Claves para un buen discurso

Investiga a fondo el tema
usando fuentes fiables y
ordena tus ideas.
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Habla de forma contundente
pero amable, vocalizay
respeta las pausas.
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Aprovecha todas las
oportunidades que se te
ofrecen.
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DISCURSO
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Prepara un esquema
sencillo teniendo en cuenta
el tiempo del que dispones.

Sabias que...
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Utiliza un lenguaje sencillo
y comprensible para tu
audiencia.

PUESTA EN ESCENA
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Mantén una mirada
tranquila y enfocada a toda
la audiencia.
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Movimiento del cuerpo
natural y coherente con el

mensaje.

MEJORA
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Reflexiona sobre tus errores
y ponte pequefias metas
para superarlas.

No tengas miedo al fracaso
ni al ridiculo, piensa en tu
meta a medio-largo plazo.
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Sé original, resuelve de
forma eficaz y aporta valor
al problema planteado.

Cuida tu aspecto fisico e
indumentaria de forma que
se adecue a tu audiencia.

Ten paciencia, la confianza la
iras ganando con la practica.
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