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Resituar la enseinanza digital
como oportunidad

Compartir dificultades y necesidades

Cooperar para responder

@ | Aprender a autorregular
las emociones

' La formacion emocional no se imparte por ser transversal
Psicofight, portal de respuesta a conflictos emocionales

Desarrollar un curriculum
basado en retos

Seleccionar contenidos y competencias adecuadas
Evitar la fragmentacion de competencias

Dar sentido a lo que se aprende y aumenr la motivacion
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